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Livscykelanalys (LCA)

• Standardiserad i ISO 14040-serien
• En livscykelanalys studerar en ”produkts” potentiella 

miljöpåverkan under hela dess livscykel, dvs från 
råvaruutvinning, via produktion och användning till 
och med avfallshantering.

• En ”produkt” kan också vara en tjänst eller en 
service.

• ”Miljöpåverkan” inkluderar påverkan på ekosystem, 
människors hälsa och resursanvändning.
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The life cycle model
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LCA 
arbetsgång & tillämpningar
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- skapa allmän policy
- marknadsföring
- miljömärkning
- lagstiftning
- div annat
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Systemgränser
• Gräns mellan det tekniska systemet och naturen
• Gräns mellan viktiga och oviktiga processer
• Gräns mellan det studerade produktsystemet och 

andra produktsystem. Ger upphov till så kallade 
allokeringsproblem, t.ex.
• Vid produktion av flera nyttigheter
• Vid återvinning

• Enligt livscykeldefinitionen tas all miljöpåverkan 
med, oavsett tid och plats.

• LCA kräver ej platsspecifika data
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Funktionell enhet
• Den funktion/nytta som produkten/tjänsten uppfyller
• Alla data relateras till den funktionella enheten
• Vid jmf studier ska den funktionella enheten vara lika i 

båda fall

Ex 1: förpackning till 100 l läsk (EJ läskflaska)
Ex 2: hantering av 1 ton hushållsavfall
Ex 3: hantering av Sveriges avfall
Ex 4: Finspångs energianvändning 
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Strategisk miljöbedömning

• Miljöbedömning av policies, planer och program.
• Processverktyg som kan innehålla flera olika 

analytiska verktyg.
• Ibland begränsad kunskap om plats och tid för 

utsläpp.
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Backcasting

Future studies

LCA inventory analysis
Environmentally extended IOA 
Checklists
Risk assessment accidents

LCA characterisation
LCA site-dependent characterisation
Risk assessment substances
Air quality modelling

Valuation w. environmental objectives
Multi-attribute analysis
Economic valuation
Surveys
Valuation using mass, energy, or area

Methods and tools

Definition of objectives

Formulation of alternatives

Conclusions, review of quality,
follow up measures

Scenario analysis

Environmental analysis
* Description of studied systems
* Identification (and quantification) of 
environmental loads (emissions, 
extractions of resources, land use)

* Analysis of environmental change

Valuation

SEA process steps
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Exempel på fallstudier

• LCA i SMB i avfallspolicy, förslag på skatt på 
förbränning av avfall. Studien inte integrerad i 
processen.

• LCA i SMB i energiplanering i Finspång. Del av 
forskningsprojekt och arbetet med ny energiplan i 
Finspång. Del av MIST-programmet.

• Fler fallstudier i den internationella litteraturen.
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Waste flows in 2008 [Mton]
Alt 0 – no tax Alt 1 – 45 

euro/ton
Alt 2a –
maximize energy 
recovery

Alt 2b – minimize 
greenhouse 
gases

Incin. 4.0 3.8 3.3 2.6

Landfilling 2.6 2.1 1.2 1.2

Biological 
treatment

0.4 0.6 0 0.7

Recycling 2.4 3.0 5.0 5.0
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Some key assumptions

• Incineration produces mainly district heat replacing 
biofuels

• Marginal electricity production is based on coal
• Recycled materials replace the same material produced 

from virgin sources
• Composts replace N and P nutrients
• Biogas replace diesel as bus fuel
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Net energy use and relative 
change

Alt 0 [MJ] Alt 1  
[%]

Alt 2a [%] Alt 2b [%]

Total energy -1.0E11 -3 % -33 % -32 %

Non-
renewable

-1.3E10 -19 % -237 % -246 %

Renewable -9.1E10 0 % -8 % -5 %
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Figure 2 Comparison of alternatives 1, 2a, and 2b relative to 0 in the LCA (%
change) (Nilsson et al, 2005)
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Figure 3 Reductions in environmental burdens relative to Alt 0 for different
valuation methods (Nilsson et al, 2005).
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LCA i energiplanering i Finspång
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Miljöbedömning av 
energiplanering i Finspång
• Olika metoder testades

Deltagandeprocesser
Scenariometoder
Miljöbedömningsmetoder inklusive livscykelanalyser

• Fyra omvärldsscenarier resulterade i fyra 
nollalternativ.

• Ett antal åtgärdsförslag utvärderades i alla 
omvärldsscenarierna.
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Några slutsatser om metodik

• LCA är idag ett användbart verktyg för SMB.
• Inget analytiskt verktyg kan idag inte ta hänsyn till 

alla relevanta miljöaspekter
• Olika metodansatser behöver därför användas som 

kan komplettera varandra.
• LCA går att kombinera med mer platsberoende 

analyser.
• LCA tar med miljöeffekter även utanför det 

geografiska området och utanför sektorn.
Postivt för man minskar risken för att man bara flyttar 

problem.
Kan ses som problematiskt.

• LCA ger kvantitativa resultat. Underlättar 
jämförelser mellan alternativ och med 
målsättningar.
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